
訪問リハビリ
のご案内

住みなれたご自宅で、自分らしい生活が
送れるよう支援いたします！

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ ○ ✕

訪問地域

営業日

土浦市
阿見町
かすみがうら市

つくば市
牛久市
龍ヶ崎市

営業時間

8:30～
17:30

祝日営業 ※年末年始のみ休業

訪問リハビリについて

主に通所や外出が困難な利用者様を
対象に、心身の機能の維持回復を図り
日常生活の自立を支援するために、
当院の理学療法士、作業療法士、言語
聴覚士が自宅を訪問し、医師の指示の
下、リハビリテーションを行います。

対象となる方
主に介護保険認定を受けている方が
対象となります。
在宅医療を受けている方は、医療保険
でもご利用頂ける場合があります。

こんな心配ごとはありませんか？

今の自宅環境で転ばないか心配…
安全な介助の方法も知りたい！

まずは担当セラピスト、
担当ケアマネジャーに
ご相談ください！

またひとりで自宅のお風呂に
入れるようになりたい！

退院後は家でまた畑仕事がしたい！
でもまだひとりでは怖いな…

自宅生活に慣れるまでは、
リハビリで家事の練習をしたいな

住み慣れた環境で
ご希望の生活を実現する
サポートを行います！

https://kennan-hospital.com/

ホームページ

検索県南病院 訪問リハ



理学療法
利用者様の身体機能や実現
したい生活に合わせ、運動
指導を行います。介助指導
や、環境調整のアドバイス
も実施します。

作業療法
実際の生活の場で、生活動作
の練習や、家事・趣味活動が
再開できるよう支援します。
生活動作に向けた運動指導も
行います。

言語聴覚療法
言葉の障害、飲み込みの障害
に対し、ご自宅の環境に合わ
せ評価や練習、相談など専門
的な支援を行います。

ご利用の流れ

理学療法士（PT）、作業療法士（OT）、言語聴覚士（ST）
各専門性を活かしたサービスの提供が可能です。

●運動療法 ●自主トレ指導 ●家事動作練習

●趣味活動支援 ●環境調整・生活指導 ●嚥下・言語練習

臨床経験3年以上の訪問チームスタッフが、自宅環境や生活に沿ったリハビリを提供いたします。

申し込み
担当ケアマネジャーより、
目的、期間、訪問曜日、時間や、
利用希望者の基本情報をいただ
くことで、申し込み受付とさせ
ていただきます。

診療情報提供書
新規でのご利用の方は、かかりつ
け医からの「診療情報提供書」が
必要になります。
※当院入院中の方は、初回のみ不要
となります。

外来受診
当院外来を受診していただき、
当院医師が「訪問リハビリ指示書」
を作成いたします。
※かかりつけ医の変更は不要です。
※当院入院中の方は、初回のみ受診
せずに利用開始できます。

ご契約
外来受診後、院内またはご自宅
で訪問リハビリの契約をいたし
ます。必要に応じて、サービス
担当者会議を開催する場合がござ
います。

訪問リハ利用開始
訪問リハ開始後は、３ヶ月に１回、
当院外来を受診していただき、
「訪問リハビリ指示書」を作成
いたします。
※通院が困難な方は、ご相談ください。


